
　

５
月
１４
日（
日
）、毎
年
恒
例
の

大
乗
院
薬
王
寺
の
花
ま
つ
り
が
行

わ
れ
、多
く
の
皆
様
に
足
を
運
ん
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。仏
法
興
隆・世

界
平
和
の
大
願
を
立
て
ら
れ
た
、令

和
救
世
観
音
の
開
眼
供
養
か
ら
は

じ
ま
り
、世
界
百
八
ヶ
所
に
寄
贈
さ

れ
日
本
で
は
最
後
と
な
る
大
法
要

に
、当
日
は
台
湾
よ
り
釋一𠮷
老
師

ら
を
お
招
き
し
、伊
達
市
大
雄
寺

奥
村
孝
善
御
住
職
御
導
師
の
も
と

勤
修
致
し
ま
し
た
。

　

続
い
て
山
内
に
よ
る
灌
仏
会
を

勤
修
致
し
ま
し
た
。参
詣
さ
れ
た
方

は
誕
生
仏
に
あ
ま
茶
を
か
け
て
お

祝
い
を
致
し
ま
し
た
。

　
人
間
の
お
付
き
合
い
は
厄
介
な
も
の
で
す
。

例
え
ば
好
き
嫌
い
。

愛
憎
紙
一
重
と
云
う
諺
も
あ
り
ま
す
。
夫
婦

や
友
人
の
間
で
も
、
永
い
人
生
、
愛
と
憎
し

み
が
コ
ロ
コ
ロ
変
わ
り
ま
す
。

　
「
あ
ん
な
に
好
き
だ
っ
た
の
に
、
今
は
大
嫌

い
」「
嫌
い
だ
っ
た
の
に
惚
れ
直
し
た
」。
こ

れ
は
誰
も
が
経
験
す
る
こ
と
で
す
。

　
経
典
で
は
「
愛
よ
り
愛
を
生
じ
、
愛
よ
り

憎
し
み
を
生
じ
る
。
憎
よ
り
愛
が
生
じ
、
憎

し
み
は
憎
し
み
を
生
じ
る
」
と
説
き
ま
す
。

　
つ
ま
り
、
愛
と
憎
し
み
は
対
極
に
あ
る
の

で
は
な
く
表
裏
一
体
。
そ
れ
が
人
間
の
性（
さ

が
）
な
の
で
す
。
む
し
ろ
好
き
嫌
い
、
愛
憎

の
繰
り
返
し
は
、
そ
の
喜
怒
哀
楽
を
通
し
て

豊
か
な
感
性
や
人
間
性
を
磨
い
て
く
れ
る
の

で
す
。

　
道
元
禅
師
は
「
己
れ
未
だ
わ
た
ら
ざ
る
前

に
一
切
衆
生
を
わ
た
さ
ん
と
發
願
し
い
と
な

む
な
り
」
と
、
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す
。
他

人
の
幸
せ
を
願
え
る
私
に
な
り
た
い
。
平
た

く
云
え
ば
、
他
人
の
幸
せ
が
あ
っ
て
こ
そ
、

自
分
の
幸
せ
を
得
ら
れ
る
と
勧
め
て
い
ま
す
。

　
人
間
関
係
の
愛
憎
と
は
崇
高
な
感
性
の
発

露
で
、
恐
れ
た
り
逃
げ
た
り
す
る
も
の
で
は

な
い
の
で
す
。

　
怖
い
の
は
、
む
し
ろ
「
無
関
心
」
で
す
。

人
間
関
係
や
社
会
問
題
に
ま
る
で
関
心
が
な

い
。
当
た
ら
ず
触
ら
ず
。
の
れ
ん
に
腕
押
し
。

付
和
雷
同
。
せ
い
ぜ
い
自
己
主
張
す
る
の
は
、

自
分
に
影
響
が
な
い
時
だ
け
。
こ
ん
な
風
潮

が
や
た
ら
と
横
溢
し
て
い
ま
す
。
と
て
も
寂

し
い
こ
と
で
す
。

　
「
無
関
心
」
は
、
無
気
力
、
無
責
任
、
無

感
動
を
誘
導
し
ま
す
。
人
間
の
成
熟
を
止
め
、

社
会
全
体
の
衰
退
す
ら
招
き
ま
す
。
本
当
に
、

我
が
身
、
我
が
子
孫
の
幸
せ
を
願
う
な
ら
、

「
無
関
心
」
こ
そ
最
大
の
障
害
と
自
覚
す
る

こ
と
で
し
ょ
う
。

　
間
も
な
く
「
お
盆
」
を
迎
え
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
あ
っ
て
、「
お
盆
」
の
意
義

は
年
々
薄
れ
、
単
な
る
夏
季
休
暇
や
里
帰
り

期
間
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
内
地
と
比
べ

る
と
北
海
道
は
在
住
家
系
が
四
―
五
代
と
短

く
、
核
家
族
化
も
あ
っ
て
最
も
希
薄
と
も
云

わ
れ
ま
す
。

　
し
か
し
、
お
盆
は
仏
教
伝
来
の
飛
鳥
時
代

に
始
ま
り
、
鎌
倉
時
代
に
定
着
し
た
数
少
な

い
日
本
古
来
の
伝
統
・
風
習
。
自
分
の
先
祖

や
故
人
が
、
正
月
と
こ
の
時
に
我
が
家
に

帰
っ
て
く
る
祖
霊
信
仰
に
基
づ
く
最
も
大
切

な
行
事
で
す
。

　
最
近
は
コ
ロ
ナ
禍
も
う
す
れ
て
、
久
々
に

帰
郷
す
る
家
族
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の

際
、
家
族
や
子
供
た
ち
に
、
改
め
て
「
お
盆

と
は
」「
我
が
家
の
先
祖
や
亡
き
人
と
は
」

を
語
り
か
け
て
は
如
何
で
し
ょ
う
か
。
誰
も

が
幸
せ
に
な
る
た
め
に
、
皆
様
に
と
っ
て
温

か
い
お
盆
を
祈
り
ま
す
。

合
掌

住
職

田
中
清
元

活動のご案内
薬王寺では地域に密着したお寺を目指すため、

様々な活動を行っております。
皆さまのご参加、お待ちしております。

編
集
後
記

※法要当日は境内地にてお焚き上げ供養をします。古いお守りやお札をお持ち下さい（金属、プラスティック、生もの等不可）    仏事についてのご質問や、ご不明な点、いつでもお問い合わせください。（011）641-8904  ◇ご投稿・ご意見何でもお問い合わせください！  Eメール yakuou@triton.ocn.ne.jp

暑
中
御
見
舞
い

　
　
　 

申
し
上
げ
ま
す

共に心と体を鍛え「自分力」を磨き
ましょう！初心者大歓迎です。いつで
も見学に来てください。幼稚園のお
子様から始められます。  

毎週月・木・土曜日
午後5時より
お寺

心と体を
鍛えましょう

子ども空手教室

忙しい毎日の中、静かな時間を過ご
しませんか？坐禅は身と息を調え、
心を調えます。初めてでも大丈夫！
座りやすい服装でおいでください。

毎月1日・15日
午前7時より
参加無料

体と心を
調えましょう！

坐禅会

ご詠歌を聞かれた事はありますか？
亡き人への追憶の思いに涙があふ
れてきます。歌の得手不得手は関係
ありません。一緒にお唱えしましょう。

毎週金曜日 
午後1時より
会費あり

仲良く楽しく
唱えましょう

ご詠歌

呼吸とポーズを組み合わせるヨガ
は、心身をリラックスさせ、不調を
整える効果があると言われています。

心と体と
向き合いましょう

ヨガ教室

お寺では、住職の長女・亜実さんがお
手伝いしているアルペンスキー少年
団の指導も行っており、心と身体と感
性を一緒に磨いてトーレニングに励ん
でいます。

心と頭と感性を
磨きましょう

スキー少年団

全道中学3連覇中

令
和
５
年
５
月
14
日

　

法
要
終
了
後
は
お
子
様
達
に

ゲ
ー
ム
等
を
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し

た
。毎
年
５
月
の
花
ま
つ
り
は
お
子

様
達
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
催
し
を

開
催
し
て
い
ま
す
。来
年
度
も
ぜ
ひ

ご
参
加
下
さ
い
。

龍仙寺御住職 老師清水常雄龍仙寺御住職 老師清水常雄

8月15日（火）午後4時30分より

8月20日（日）午後1時30分より

午後12時50分より

宮
の
森 

大
乗
院

令和5年7月号

お
盆

令
和
五
年
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備
え
あ
れ
ば

　
　
　
憂
い
な
し

　
あ
ら
か
じ
め
十
分
な
準
備
を
し
て
お

け
ば
、い
ろ
い
ろ
な
事
が
起
き
て
も
慌
て

る
必
要
は
な
い
と
言
う
こ
と
わ
ざ
。

　
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し

　

中
国
の
歴
史
書
の
書
経（
し
ょ
き
ょ

う
）が
由
来
と
言
わ
れ
、尚
書
と
呼
ば
れ

る
こ
と
も
あ
り
、古
代
中
国
の
時
代
か
ら

周
王
朝
ま
で
の
天
子
や
諸
侯
の
心
構
え

や
訓
戒
な
ど
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。宰

相
が
王
に
進
言
す
る
会
話
の
場
面
に
で

て
く
る
言
葉
で
原
文
は「
有
備
無
患
」。

　
こ
の
言
葉
は
、私
達
の
生
活
の
あ
ら
ゆ

る
シ
ー
ン
、仕
事
、災
害
、コ
ロ
ナ
過
、何

よ
り
今
の
時
代
に
、必
要
な
事
と
あ
ら

た
め
て
感
じ
て
い
ま
す
。

　
佛
心
塾
の
生
徒
た
ち
と
も
沢
山
の
練

習
、鍛
錬
を
行
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、試

合
に
勝
つ
た
め
の
準
備
、鍛
錬
す
る
た
め

の
準
備
、社
会
に
出
て
働
く
た
め
、優
し

く
逞
し
く
誠
実
な
大
人
に
な
る
た
め
の

準
備
を
、一緒
に
学
ん
で
行
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

お
寺
を
日
々
応
援
し
て
い
た
だ
い
て

い
る
檀
家
様
、ご
関
係
の
皆
様
の
た
め
に

も
こ
れ
か
ら
も
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

  

院
代 

慎
龍　
合
掌

時節柄、お食事を用意しておりません。
※お食事を済ませてからご来場お願い申し上げます。



●
住
所
変
更
や
日
時
の
御
変
更
、お
休
み
の
時
は
、

　
お
手
数
で
す
が
、お
早
目
に
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

●
ハ
ガ
キ
に
午
前・午
後
と
、時
間
帯
に
〇
印
が
付

　
い
て
い
ま
す
が
、お
お
よ
そ
の
目
安
で
前
後
す
る

　
こ
と
も
ご
ざ
い
ま
す
。恐
れ
入
り
ま
す
が
、お
時

　
間
に
は
余
裕
を
持
って
お
待
ち
下
さ
い
。

●
こ
の
期
間
中
は
、お
寺
に
僧
侶
が
不
在
が
ち
で

　
す
の
で
御
了
承
下
さ
い
。

●
お
伺
い
の
際
に
水
供
養
塔
婆（
水
塔
婆
）を
お
持
ち

　

致
し
ま
す
。口
の
広
め
の
コ
ッ
プ
に
、水
を
半
分
ほ

　
ど
入
れ
御
用
意
下
さ
い
。水
塔
婆
は
十
六
日
ま
で
、

　
毎
朝
水
を
取
り
替
え
る
と
丁
寧
で
す
ね
。

※

十
六
日
が
終
わ
り
ま
し
た
ら
水
か
ら
出
し
、乾
燥
さ
せ
て
、二

十
日
の
法
要
に
御
持
参
頂
く
か
、半
紙
等
に
く
る
み
、来
年
の
お

盆
か
、次
の
御
命
日
の
時
に
、お
渡
し
下
さ
い
。  

　
今
年
法
事
を
迎
え
ら
れ
る
方
、御
年
忌
に
当
た

ら
な
く
て
も
御
先
祖
様
へ
の
御
供
養
の
た
め
に
感

謝
報
恩
の
お
勤
め
を
お
す
す
め
し
ま
す
。御
供
養

さ
れ
た
お
塔
婆
は
境
内
地
に
来
年
夏
ま
で
建
立
安

置
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　
ま
た
、や
む
な
く
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、ご
法
事
や
棚

経
、お
墓
参
り
を
見
合
わ
せ
た
方
に
は
特
に
お
塔

婆
の
建
立
を
お
勧
め
い
た
し
ま
す
。

※

当
日
お
越
し
に
な
れ
な
い
方
は
、お
寺
で
代
わ
り

に
お
勤
め
致
し
ま
す
の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

　
お
塔
婆
と
は
、も
と
も
と
仏
塔
と
い
う
意
味
の

「
ス
ト
ゥ
ー
パ
」が
語
源
と
さ
れ
、お
釈
迦
様
の
ご

遺
骨
を
納
め
ら
れ
た
五
輪
塔
が
そ
の
由
来
で
す
。

五
輪
塔
の
5
つ
の
形
の
意
味
は
、上
か
ら
宝
珠
型

「
空
」、半
円「
風
」、三
角「
火
」、円「
水
」、四
角

「
地
」と
な
り
、宇
宙
を
構
成
す
る
5
つ
の
要
素
を

表
し
、仏
教
で
は
人
間
も
こ
の
5
つ
の
要
素
に
よ
っ

て
生
か
さ
れ
て
い
る
と
教
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
塔
婆
を
建
立
す
る
こ
と
は
最
も
善
行
と
さ
れ
て

い
て
、そ
れ
は
故
人
や
ご
先
祖
様
の
善
行
と
も
な

り
、追
善
供
養
を
行
う
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
い
つ
も
お
参
り
ご
苦
労
様
で
御
座
い
ま
す
。今

年
の
お
盆
は
お
檀
家
様
の
ご
負
担
を
少
し
で
も
軽

減
出
来
た
ら
と
、８
月
5
日（
土
）・6
日（
日
）・１1

日（
金
）〜
１５
日（
火
）で
山
内
で
仏
花・お
線
香
等

を
お
求
め
頂
け
る
よ
う
に
致
し
ま
し
た
。ま
た
、お

念
珠
や
御
供
物
、返
礼
品

の
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
セ
ー
ル
も

お
求
め
頂
け
ま
す
。

　

今
年
の
お
参
り
は
手
ぶ

ら
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。詳

し
く
は
、同
封
の
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
ご
欄
く
だ
さ
い
。

だ
い
と
う
ば

◆
大
塔
婆
供
養

◆
お
塔
婆
の
意
味
と
目
的

午
後
4
時
30
分
よ
り

今
年
新
盆
の
方
は
、令
和
四
年
六
月

二
十
六
日
〜
令
和
五
年
六
月
二
十
五
日
迄

の
仏
様
で
す
。

◇
今
年
初
め
て
お
盆
を
迎
え
ら
れ
る
精
霊
様
だ
け

の
御
供
養
で
す
。想
い
を
込
め
て
灯
火
を
供
え
、お

塔
婆
を
建
立
し
て
供
養
の
誠
を
捧
げ
ま
し
ょ
う
。

午
後
四
時
ま
で
お
越

し
下
さ
い
。

（
法
要
中
は
本
堂
納

骨
堂
で
の
お
参
り
を

御
遠
慮
し
て
頂
く
事

が
あ
り
ま
す
。）

●
お
詣
り
に
伺
っ
た
際
に
は
、新
盆（
十
五

日
）、お
盆
法
要（
二
十
日
）の「
お
塔
婆

供
養
」と「
ご
志
納
」の
お
申
込
を
お
受

付
け
致
し
ま
す
。同
封
の「
申
込
書
」に

必
要
事
項
を
ご
記
入
頂
き
、供
養
料
と

一緒
に
お
渡
し
下
さ
い
。併
せ
て
護
持
会

費
の
ご
納
金
も
お
受
付
け
し
ま
す
。

　
お
盆
の
お
詣
り
に
伺
わ
な
い
方
は
同
封
の

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、

茶
色
の
返
信
用
封
筒（
切
手
不
要
）に
て
御

返
送
下
さ
い
。ご
供
養
料
は
同
封
の
郵
便

局
の
振
込
用
紙
に
て
ご
納
金
下
さ
い
。

※

年
忌
に
当
ら
な
い
仏
様
の
ご
供
養
も
で
き
ま
す
。

ご
塔
婆
は
お
地
蔵
様
を
囲
み
一
年
間

建
立
し
ご
供
養
致
し
ま
す

午
後
13
時
半
よ
り

◆
お
盆
の
お
参
り
に
お
伺
い
い
た
し
ま
す

　

夏
ら
し
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
。お
参
り
に
伺
う
と
皆
様

か
ら
、お
茶
を
出
し
て
い
た
だ
い
た
り
、い
ろ
い
ろ
な
お
話
し
伺
っ

た
り
、故
人
様
、仏
様
が
作
っ
て
く
だ
さ
っ
た
仏
縁
に
感
謝
し
て

い
ま
す
。今
年
も
ご
自
宅
等
への
お
盆
の
お
参
り
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　
お
盆
は
御
先
祖
様
や
人
と
人
と
の
繋
が
り
を
大
切
に
す
る

時
間
で
も
あ
り
ま
す
。今
年
も
お
寺
と
の
ご
縁
の
あ
る
お
坊
さ

ん
に
お
盆
経
の
お
手
伝
い
を
し
て
頂
き
ま
す
。

　
ま
た
、皆
様
に
可
愛
が
って
頂
い
て
い
る
御
住
職
の
お
孫
さ
ん

で
副
住
職
の
長
男
田
中
裕
元
君
と
三
男
田
中
隆
元
君
が
立
派

に
成
長
し
、こ
の
度
初
め
て
山
内
の
お
勤
め
を
す
る
事
に
な
り

ま
し
た
。未
熟
な
部
分
が
あ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
温
か
く
見

守
って
頂
け
る
と
幸
い
で
す
。

　

お
盆
を

ひ
か
え
、

皆
様
に
お

か
れ
ま
し

て
も
、益
々

ご
清
祥
の

こ
と
と
存

じ
ま
す
。４
年
前
よ
り
計
ら
ず
も
総
代
長
を

勤
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
、ご
住
職
そ
し
て
皆
様

と
と
も
に
薬
王
寺
が
よ
り
良
い
心
の
拠
り
所

と
な
る
よ
う
お
手
伝
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。こ
の
間
は
、我
々
に
と
って
過
酷
な
数
年

と
な
り
ま
し
た
。特
に
、コ
ロ
ナ
禍
で
は
、今
ま

で
当
た
り
前
だ
っ
た
こ
と
が
、そ
う
で
な
く
な

る
日
々
が
続
き
ま
し
た
。私
は
、こ
れ
を
危
機

と
と
ら
え
る
の
で
は
な
く
、チ
ャ
ン
ス
と
と
ら

え
て
日
々
事
業
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。そ

し
て
、そ
の
時
代
の
中
で
、今
を
生
き
る
こ
と

の
大
切
さ
を
あ
ら
た
め
て
感
じ
て
い
ま
す
。昨

年
7
月
に
、ご
住
職
や
お
寺
の
皆
様
の
お
か
げ

で
、母
の
３
回
忌
の
法
要
を
滞
り
な
く
済
ま
せ

る
事
が
で
き
ま
し
た
。母
か
ら
生
き
方
を
学

び
、誠
実
に
そ
の
時
々
の
人
生
を
歩
ん
で
き
ま

し
た
。今
年
は
、コ
ロ
ナ
禍
が
終
息
し
、人
々
に

と
っ
て
も
っ
と
も
大
切
な
出
会
い
の
場
が
戻
り

つ
つ
あ
り
ま
す
。今
を
精一杯
生
き
、皆
様
と
と

も
に
お
寺
の
発
展
の
た
め
微
力
な
が
ら
努
め

て
ま
り
ま
す
。皆
様
の
お
力
添
え
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

檀
信
徒
の
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
、心

か
ら
御
祈
願
申
し
上
げ
ま
す
。

東
原
俊
郎

総
代
長
か
ら
の
ご
挨
拶

遊
佐
敬
二

護
持
会
長
か
ら
の
ご
挨
拶

　

私
は
護
持
会
を
代
表
し
て一言
ご
挨
拶
を

さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

　

早
い
も
の
で
も
う
お
盆
の
季
節
と
な
り
ま

し
た
。

　

私
た
ち
の
普
提
寺
で
あ
る
大
乗
院
に
は
お

墓
や
納
骨
堂
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
の
で
こ

の
季
節
は
お
寺
が
賑
や
か
に
な
り
ま
す
。私
が

日
々
を
過
ご
せ
て
い
る
の
も
ご
先
祖
様
の
お

陰
で
す
。

　

以
前
御
住
職
に「
お
寺
は
生
き
て
る
う
ち

が
大
事
」と
言
わ
れ
ま
し
た
が
ま
さ
に
今
を

生
き
る
私
た
ち
に
は
愛
す
る
家
族
と
心
の
拠

り
所
と
し
て
お
寺
は
大
切
で
す
。ご
先
祖
様
へ

の
感
謝
報
恩
、そ
し
て
お
寺
へ
の
感
謝
を
も
っ

て
日
々
を
過
ご
し
た
い
と
思
い
ま
す
。皆
様
も

ど
う
ぞ
お
体
に
お
気
を
付
け
て
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
お
墓
参
り
の
際
は
暑
さ
に
負
け
な
い

明
る
い
笑
顔
で
感
謝
の
合
掌
を
し
て
頂
け
た

ら
と
存
じ
ま
す
。

　
末
尾
に
な
り
ま
す
が
私
た
ち
の
お
寺
、宮
の

森
大
乗
院
の
発
展
と
檀
信
徒
皆
様
の
ご
健
勝

と
ご
多
幸
を
心
か
ら
御
祈
念
申
し
上
げ
ま
し

て
、ご
挨
拶
ご
致
し
ま
す
。

◆
今
年
の
お
参
り
は
手
ぶ
ら
で

　
お
越
し
頂
け
ま
す

遊佐さんはこの度札幌教区全体の
護持会会長に就任されました。

住職 田中 清元

院代 橋坂 慎龍

副住職 田中 基裕

鶴間 隆道

森川 敬道

井崎 信海

廣澤 一徳廣澤 一徳

ルイス隆祥ルイス隆祥

北山 智宗北山 智宗

秋田 洋壽秋田 洋壽


